
Institut 4 C 

Aufbauseminar für Lehrende mit Hörschädigung an Regel- und Förderschulen 

- Lehrer*innenFORTBILDUNG – in Duhnen/Cuxhaven,  

Sonntag, 23.02.2025 bis Mittwoch, 26.02.2025                                                       Stand: 05-12-2024 

 
Sonntag, 23.02.2025 
 

bis 16 Uhr Anreise 

17.00 – 17.45 Uhr  Begrüßung 
André Thorwarth, Institut 4 C 
 
Vorstellungs- und Kennlernrunde 
Sylvia Hof-Bender, Seminarleitung 

18.00 – 19.30 Uhr Organisatorisches 
Anknüpfen an das Einführungsseminar 
 
Sylvia Hof-Bender, Seminarleitung 

19.45 Uhr Abendessen 

 
Montag, 24.02.2025 
 

bis 9 Uhr Frühstück 

9.00 – 10.30 Uhr  Unterricht hörfreundlich gestalten 
Unterrichtsmethoden und Sozialformen 
 
Carolin Dobschal, Sonderschullehrerin „Hören“ und 
Studienleiterin für inklusive Mathematikdidaktik in SH 

 Pause 

11.00 – 12. 30 Uhr Unterricht hörfreundlich gestalten 
Medien und Classroom Management 
 
Carolin Dobschal, Sonderschullehrerin „Hören“ und 
Studienleiterin für inklusive Mathematikdidaktik in SH 

 Mittagspause 

14.30 – 16.00 Methoden zur Verbesserung der Kommunikation im 
Unterricht, Kollegiale Beratung  
 
Sylvia Hof-Bender, Schulleitung i.R. 

 Pause 

16.30 – 18.00 Kollegiale Beratung  
 
Sylvia Hof-Bender                  

ab 18.30 Uhr Abendessen 

 

 

 

 



 

 

 

bis 9 Uhr Frühstück 

9.00 – 10.30 Uhr Hörgesundheit, Hörstress-Reduzierung 
Tinnitus 
 
Lorenz Lange, Hörgeschädigtenpädagoge 
 

 Pause 

11.00 – 12.30  Hörgesundheit, Hörstress-Reduzierung 
Tinnitus 
 
Lorenz Lange, Hörgeschädigtenpädagoge 

 Mittagpause 

14.30 - 16.00 Uhr Vernetzungsmöglichkeiten –  
welche Unterstützungsmöglichkeiten, Verbände und 
Netzwerke gibt es für hörgeschädigte Personen? 
 
Sylvia Hof-Bender,  Schulleitung i.R. 

 Pause 

16.30 -18.00 Uhr Kommunikation mit Eltern, Schüler*innen, Kolleg*innen, 
Schulleitung und Schulaufsicht über die eigene Hörschädigung 
 
Sylvia Hof-Bender, Schulleitung i.R. 

ab 18.30 Uhr Abendessen 

 
Mittwoch, 26.02.2025 
 

bis 9 Uhr  Frühstück 

9.00 – 10.30 
 

„Identität“ – Ich als Mensch mit Hörbeeinträchtigung 
 
Prof. Dr. Ulrich Hase 
Schwerpunkt: Soziale Arbeit für und mit Menschen mit 
Behinderungen, FH Kiel 

10.30 - 12.00 Uhr Resilienz 
 
Prof. Dr. Ulrich Hase 
Schwerpunkt: Soziale Arbeit für und mit Menschen mit 
Behinderungen, FH Kiel 

12.10 – 13.00 Uhr Abschlussbesprechung 
Feedback 
André Thorwarth, Sylvia Hof-Bender 

anschließend Abreise  

 


